Frumusetea o cale fundamentala de uniune extatica si identificatoare cu Dumnezeu PARTEA INTAI Vom urmari in cele ce urmeaza sa prezentam si sa oferim anumite aspecte initiatice fundamentale cu privire la energia divina a frumusetii sau la frumusete ca principiu divin universal care se reveleaza a fi intr-o perspectiva esoterica initiatica atat o energie cat si o cale initiatica esentiala si pentru multi nebanuita de acces la desavarsirea divin suprema Exista foarte multe definitii ale frumusetii insa a defini frumusetea nu inseamna si a o intelege In special in domeniul esteticii frumusetea este dezbatuta si ilustarta, apoi este definita in multe moduri dar in afara contextului initiatic spiritual pe care il putem intalni indeosebi in traditia orientala frumusetea este departe de a fi inteleasa ca o energie O energie pe care o putem capta, emite si acumula exact ca si pe energia timpului Toata lumea stie ce inseamna timp si toata lumea crede ca stie ce inseamna frumusete Timpul insa putini inteleg si putini realizeaza ca e de fapt o energie care se poate comporta ca si orice alta forma de energie cunoscuta Deci poate fi captata in fiinta noastra, poate fi emisa poate fi sublimata poate fi amplifcata La fel este si cu frumusetea Ea este in primul rand energie si este in raport cu timpul chair o energie si mai misterioasa Oricat de misterios ar fi timpul frumusetea ca energie fundamentala, ca amprenta a lui Dumnezeu in creatie este dintr-o anumita perspectiva un mister chiar mai profund, Intradevar daca putem intelege pana la un anumit punct desigur chiar cu mintea noastra obisnuita la nivel uman comun de ce exita timpul, de ce este necesar sa existeo secventialitate de ce este nevoie de timp sau de ce este nevoie de spatiu ca existenta simultana a fiintelor obiectelor fenomentelor etc nu putem intelege la nivelul mintii obisnuite de ce xista frumusetea Pentru ce este ea prezenta in creatie Ea este deci ceva cu totul irational care depaseste orice tentativa obisnuita de a o intelege Chiar si expresia ei matematica si geometrica atat de faimoasa si de cunoscuta in special in domeniul artistic dar si matematic - numarul de aur - este o expresie a caracterului ei suprarational pentru ca fiind un numar irational nu putem sa-l cunoastem niciodata oricat de precis l-am calcula cu oricat de multe zecimale el ramane totusi un mister pentru ca nu poate sa fie cunoscut Numarul sau de zecimale poate sa fie oricat de mare si tot sa nu aflam valoarea exacta a numarului de aur deoarece aceste zecimale nu se succed in vreo ordine precisa pe care sa o cunoastem Nu exista nici un fel de periodicitate si pur si simplu este o insiruire care sfideaza ratiunea De aceea se numeste irationala acesta serie de zecimale a numarului de aur Ea poate fi totusi inteleasa dintr-o perspectiva spirituala ca fiind amprenta perfectiunii divine in manifestare Intradevar universul nu ne ofera nici un motiv pentru a ne explica de ce ste el frumos, de ce exista frumusetea la toate nivelurile de manifestare ale acestei creatii divine Pentru ce este ea prezenta ? Si totusi ea exista Frumusetea lumii ne apare deci ca un mister, ca o enigma uriasa pe care asa cum am spus cu mintea nu o putem percepe dar fara de care viata noastra parca nici nu mai merita sa fie traita in absenta acestei frumuseti care o implineste Cat despre binele, sau alte aspecte divine: Dumnezeu ca bine suprem, Dumnezeu ca eternitate, Dumnezeu ca omniscienta, etc toate aceste desigur ca le putem intelege de ce exista Ele au o coerenta, se pot explica si la nivelul mintii obisnuite Este nevoie de ele ca Dumnezeu sa creeze, pentru ca universul sa existe Pentru ca universul sa existe este necesar ca Dumnezeu sa sustina aceasta existenta prin diferitele energii ale sale pe care le-am enumerat si credem ca mai sunt si altele insa in ceea ce priveste frumusetea es exista pur si simplu fara sa ne ofere nic un fel de indiciu al necesitatii sale Totusi ea este si din moment se este inseamna ca Dumnezeu a vrut sa fie prezenta Desi nu ne putem explica de ce exista ea exista intr-un mod am putea spune omniprezent, intr-un mod foaret foarte subtil dar si evident intr-un mod care se insinueaza in toate domeniile si aspectele manifestarii Si totusi ea ne da mereu intotdeauna senzatia ca dincolo de misterul ei ea ar putea sa nu existe pentru ca universul sa functioneze “la fel de bine” ca si f ara ea Si de aceea din aceasta perspectiva a caracterului ei cu totul si cu totul lipsit de o utilitate necesara, de ceva care ea trebuie sa fie ea se reveleaza a fi din aceasta perspectiva cel mai mare mister al creatiei Ne putem desigur imagina foarte usor un univers care sa fie adevarat care sa fie functional si in care sa nu existe ideea de frumusete El ar fi strict un univers functional activ in care s-ar derula diferite elemente care tin de o uniformitate si in primul rand de o lipsa de frumusete sau de perfectiune dar ceare s-ar misca si ar actiona intr-un mod perfect logic care ar sustine astfel universul Ar fi insa un univers robootizat un univers care nu ar avea nimic de a face cu viata cu misterul vietii asa cum noi il putem percepe Viata in toate formele ei este incununata de frunusete In toate formele ei frumusetea este prezenta Intregul univers se poate spune ca este o constanta sarbatoare a frumuseii Cel mai mare mister din aceasta perspectiva al intregii manifestari este acela ca Dumnezeu a sadit in inima noastra ca oameni constiinta frumosului Ne-a facut capabili sa percepem frumusetea si intradevar faptul ca universul ne spune , ne face sa-l simtim atat de maret, ca natura ni se reveleaza atat de profund frumoasa este ceva comun este ceva pe care cu totii il impartasim nu este doar un atribut sau o calitate pe care doar anumiti oameni privilegiati il pot avea Desigur nu toti oamenii il au la fel de profund revelat acest dar al perceperii frumusetii al rezonantei cu frumusetea insa aceasta frumusete fireasca naturala pecare o putem observa cu totii este am putea spune o calitate originara o calitate fundamentala si care in acelasi timp este omplicita universului nu o putem separa de univers De altfel chiar simtul nostru al sacrului al divinului vine si ni se trezeste in inima nu odar din simpla constatare a faptului ca universul este real ca el functioneaza ca exista anumite energii si puteri divine sau oculte care ii asigura functionarea ci si din faptul ca el este frumos ca el este plin de frumusete ca el este plin de ceva care ne copleseste printr-o splendoare, printr-o frumusete enigmatica care ne fascineaza Universul astfel nu este pentru noi doar ceva functional o lume care functioneaza si ne premite sa traim si noi in aceasta stare pur functionala Dimpotriva el se reveleaza a fi un dar divin care ne invita sa l recunoastem sa l constientizam profun sa-l sarbatorim si sa ne bucuram de el Intotdeauna sacrul si divinul fara exceptie este asociat cumva este legat de frumusete de o manifestare a a frumusetii Astfel orcine dintre noi stim ca exista situatiile in care suntem coplesiti de frumusete ne minunam in fata a ceva cu totul coplesitor momente foarte apropiate de extazul divin Samadhi momente in care noi exclamam este divin Frumusetea este deci in primul rand o experienta spirutuala si ea implica o anumita deschidere a noastra catre Dumnezeu catre spiritualitate ca sa o putem percepe cat mai profund Nu exista nici un artist demn de acest nume care sa nu fie spiritual deschis sa nu aiba aceasta trezire a sufletului care sa-I permita sa traiasca plenar frumusetea De asmeni nici un om de stiinta autentic cel care se dedica cu totul cunoastrii universului nu poate sa fie departe de spiritualitate Cu totii stim ca marii oameni de stiinta au fost profund spirituali si au axprimat acesta stare in diferite ocazii explicandu-si pozitia de om de stiinta care pur si simplu constata maretia si armonia universului Asadar toti oamenii care sunt implicati intr-o cautrae profund creatoare catre frumusetea autentica si catre adevrul divin devin din ce in ce mai elevati mai spirituali pe masura ce ei se armonizeaza si se integreaza din ce in ce mai profund in aceata stare de cautare in care ei de fapt intra intr-un fel de unison subtil cu energia creatoare divina universala care este sursa macrocosmica divina a creativitatii lor individuale Atunci cand suntem in armonie in rezonanta cu aceasta energie divina creatoare universala ne mentinem mereu intr-o stare de spontaneitate de prospetime launtrica si sufleteasca de creativitate care este mereu altfel exprimata si avem o traire care am putea spune ca este cu totul opusa starii de banalitate de plafonare de obisnuit de rutina Suntem plini de viata pentru ca viata inseamna creativitate si inseamna si frumusete Astfel cautand constant armonia si frumusetea universului si al fiintei noastre a naturii noastre profunde esentiale care este Sinele Divin ATMAN devenim una cu aceasta frumusete, cu aceasta creativitate divina si chair cu Dumnezeu insusi Spre exemplu un artist in acesta stare de profunda creativitate iese cu usurinta din limitele egoului sau si din perspectiva sa obsinuita si limitata de a trai si de a primi in el frumusetaea si atunci in acea stare de profunda creativitate el rezoneaza cu frumusetea universal, cu frumusetea ca energie divina omniprezenta si atunci el priveste frumusetea si se poate spuna ca este privit la randul sau de catre frumusettea universului Se spune adesea ca frumusetea este in ochii privitorului ca ea nu poate fi despartita de privirea care o vede Insa la fel de bine este si sa spunem ca atunci cand traim profund frumusetea si noi suntem contemplati de frumusete asa cum noi contemplam la randul nostru frumusetea pentru ca frumsetea nu este o enegie fara constiinta ci la fel ca si timpul la fel ca si spatiul la fel ca si binele ca si alte categorii si energii divine fundamentale frumusetea este de fapt o constiinta- energie o constiinta dumnezeiasca suprema care se exprima in intregul univers ca o stare de perfectiune si desavarsire divina Putem fi atrasi de exemplu de estetica vizuala a geometriei a armoniei a simetriei Pentru altii frumusetea se poate intrupa intr o lume abstracta de simboluri, de exemplu in matematica, in fizica cuantica moderna Se poate spune ca sentimentul estetic este deja ceva conceptual, este complet contrar unei epoci in care puterea de a vizualiza de a–ti reprezenta natura dupa canoanele stabilite si trasate de ratiunea limitata era ceva fundamental Dimpotriva acum aceste imagni proprii unei fizici mecaniciste, unei viziuni mecaniciste si aproape eminamente functionale asupra universului a aparut o viziune in care este esential sentimentul estetic Chiar daca este greu de crezut pentru cei care nu stiu acest lucru este clar ca simetria profunda a unor aspecte matematice sau chiar lumea cuantica asa cum afirma marii fizicieni este organizata dupa principiile simetriei intr-um mod atat foarte complex dar si plin de frumusete Frumusetea este deci o realitate suprema a a cestei lumi si ea se poate exprima in tot ceea ce exista in lumina soarelui in aparitia primaverii in reflectarea lunii in apa, etc Frumusetea deci nu se poate afirma sau nega, ea pur si simplu exista Ea este ca un fel de maretie divina care stapaneste totul si care este dincolo de a o afirma, de a o demonstra sau a o infirma pentru ca ea pur si simplu ne umple spontan sufletele Iar cel care poseda aceasta capacitate de a rezona profund cu frumusetea este o fiinta binecuvantata El traieste in aceasta lume inconjurat de Gratie Divina, de misterul fascinant si extatic al desavarsirii lui Dumnezeu, al perfectiunii operei lui asa cum se exprima aceste aspecte ca frumusete Ea este o splendoare plina de mister a intregii vieti a oricarei manifestari a vietii, este inimitabila ea este irationala adica de neanteles cu mintea obisnuita, limitat si mai mult decat atat nimeni nu poate avea frumusetea in sensul ca nimeni nupoate pune stapanire pe ea deoarece ea este mai persus de orice putere si de orice constiinta individuala Ea este un mister atat de adanc incat nimeni nu- l poate cuprinde in afara lui Dumnezeu Din aceasta cauza marii ganditori ai omenirii din toate epocile din toate timpurile din toate traditiile spirituale din toate civilizatiile si culturile au spus ca frumusetea este ceva fundamental fara de care, in absenta ei viata nici nu mai merita sa fie traita Spre exemplu faimosul ganditor grec Euripide spunea o viata lipsita frumusete nu este decat o grea si indelungata povara” si tot el adauga ca daca toti oamenii s- ar apleca in mod fresc si s- ar lasa coplesiti de frumusete nu ar mai exista niciodata neantelegi si certuri intre ei Frumusetea o putem intelege chiar ca o expresie esentiala a adevarului divin suprem astfel frumusetea poate fi chiar un criteriu al adevarului in sensul ca putem spune fara sa gresim ca este mai adevarat ceea ce este mai frumos sau este adevarat ceea ce este frumos Ceea ce nu este frumos si nu-l percepem ca fiind frumos nu este real, este doar o iluzie, este doar o aparenta iluzorie Oricat ar parea de deplasata pentru unii aceasta afirmatie ea este profund adevarata deoarece intotdeauna fara exceptie Dumnezeu se invesmanteaza in frumusete atunci cand el se reveleaza omului Si atunci cand noi nu percepem aceasta frumusete a lui Dumnezeu inseamna ca acolo suntem incapabili sa trecem dincolo de aparentele de moment ale situatiei ale fenomenului ale fiintei respective, etc In realitate daca am privi mai adanc in esenta acelei fiinte, situatii, fenomen, etc am putea sa vedem acolo o imensa frumusete si atunci intr-adevar se poate spune ca am atins sau am ajuns la adevarul acelei fiinte, la adevarul acelei situatii sau fenomen pentru ca acolo este frumusete Acest aspect este foarte important chiar si din punct de vedere al practicii noastre spirituale pentru ca putem astfel sa recunoastem in practica noastra de zi ci zi momentele in care suntem mai aproape de Dumnezeu si momentele in care suntem mai departe, mai departe de natura noastra de fapt Atunci cand ni se pare ca traim intr-o lume urata, amorfa, banala, plina de rutina, traim de fapt intr-o mare iluzie, traimde fapt innecati intr-un nor de aparente Aceasta inseamna ca nu suntem capabili atunci in aceea perioada sa sesizam adevarul si luam drept adevar o minciuna si anume ca frumusetea nu exista acolo, in locul respectiv, sau in noi insine Noi insine nu suntem multumiti de noi sau de situatia exterioara in care ne aflam si atunci avem tendinta de a privi intr-un mod detransfigurator fie pe ceilalti , fie pe noi insine, etc De aceea putem spune ca frumusetea este intotdeauna un corelar al adevarului atat in indi viata noastra individuala, cat si la orice nivel Un mare poet englez John Keats a surprins aceasta realitate intr-un vers foarte inspirat, citez “Frumusetea este adevar iar adevarul este frumusete ” La fel frumusetea iubirii , a iubirii nesfarsite, a iubirii profund transfiguratoare poate fi inteleasa ca o intrepatrundere, ca o fuzionare a celuilat in noi insine si a adevarului din noi insine in celalalt si astfel printr-o asemenea fuziune dintre doua adevaruri ne descoperim propriul nostru adevar prin intermediul celuilalt, care ni-l oglindeste Adevarul este putem spune sfarsitul oricaror tentative de cunoastere analitica, rationala, discursiva, obisnuita Este raspunsul care ne face sa amutim pentru ca acolo nu mai exista cuvinte, concepte si nici macar ganduri, pentru ca este dincolo de dualitate La fel frumusetea este sfarsitul oricaror cautari ale dumnezeirii este sfarsitul oricaror aspiratii catre perfectiune pentru ca ea este chiar perfectiunea divin, desi ea nu are asa cum am spus o baza rationala, logica, in viata noastra ea ne transporta, ne extrage dintr-o viata banala si ne propulseaza uneori fulgerator intr-o viata divina Dintre toate energiile si dintre toate aspectele dumnezeirii pe care le putem observa in manifestare, frumusetea pur si simplu este un dar cu totul gratuit si cu totul nenecesar in aparenta de la Dumnezeu Ea este o Gratie Divina Dar pentru a ajunge aici trebuie sa sesizam aspectele profunde ale frumusetii Nu trebuie sa ne limitam niciodata la doar la frunuseti sau la o anumita frumusete pe care o putem intelege sau care ne place pentru ca ne atrage privirea Asa cum spunea un ganditor contemporan noi oamenii am pierdut simtul abstract al frumusetii , aceea frumusete suprarationala care depaseste cadrul ingust al ordinii mintii noastre obisnuite Mergand mai departe cu acesta analiza putem spuna ca la fel cum frumusetea este inseparabila de Adevarul Divin ea este inseparabila de Iubirea divina Astfel in iubire la fel ca si in frumusete orice privire adevarata, orice orientare profunda catre celalalt sau ceilalti este o privire careia i se raspunde Cand contempli cu adevarat frunusetea tu contempli frumusetea si frumusetea te contempla pe tine Ceilalti te contempla pe tine in lumina frumusetii Omul sfinteste locul se spune Cel care vede frumusetea in jurul sau este vazut de aceasta frumusete, in aceeasi lumina Este o privire transfiguratoare in care toti cei care sunt puri si care sunt deschisi ne vor raspunde a fel Iar dincolo de cum ne vor raspunde oamenii natura insasi ne va raspunde intr-un mod profund transfigurator la randul ei si cu o iubire pe care o vom putea percepe atunci ca fiind nesfarsita In aceasta directie un mare mistic crestin si iluminat Meister Eckhard spunea: “Ochiul prin care eu il vad pe Dumnezeu este ochiul prin care Dumnezeu ma vede pe mine Actul privirii, privirea care este coplesita de frumusetea creatiei lui Dumnezeu este un act cu dublu sens Atat noi privim aceasta frumusete aceasta haina a perfectiunii divine dar din ea Dumnezeu ne priveste pe noi cu acelasi ochi, prin intermediul aceleiasi porti care uneste astfel interiorul nostru cu exteriorul nostru intr-o stare extatica La un nivel suficient de elevat al acestei priviri transfiguratoare catre exterior, privirea noastra depaseste fascinatia si atractia unei forme frumoase sau a unui chip frumos si ajunge la lumina sufletului si apoi chiar la lumina Sinelui care este adevarata prezenta ce este contemplata de noi atunci Aceasta lumina pe care noi atunci o percepem din exterior patrunde in Sinele nostru si devine o lumina interioara care ne permite atunci sa vedem mediul exterior in inima noastra si inima noastra in mediul exterior, intr-un fel de contemplare in dublu sens exact cum ar fi doua fascicule de lumina care se intrepatrund Atunci nu ai ramane decat simbolic vorbind sa inchidem ochii, exact ca atunci cand ne rugam sau ca atunci cand traim o stare de extaz coplesitor pentru ca atunci pentru noi gratie acestei frumuseti coplesitoare ce ne inunda atat din interior cat si din exterior pentru noi nu mai exista cu adevarat interior si exterior gratie ci o unica si divina realitate in care aspectul cel mai coplesitor si mai important este frumusetea, adevarata si divina frumusete care stapaneste ca o regina atotputernica intregul unuvers Astfel in profunzimile spatiului nostru interior putem sa auzim vocea sufletului si chiar vocea Sinelui divin si sa avem Revelarea deplina a Sinelui nostru divin si nemuritor ATMAN Aceasta privire care ne absoarbe si in care suntem plini de frumusetea lumii exterioare si de frumusetea noastra care se intalneste cu aceea a lumii exterioare devine un gen de zamet cosmic in care totul se unifica si in care sursa frumusetii si frumusetea insasi sunt de fapt una si aceeasi Astfel orientata simultan atat catre interior cat si catre exterior privirea noastra sau mai bine-zis, pentru ca am folosit privire la modul simbolic figurativ, constiinta noastra este coplesita din ambele directii de frumusetea lui Dumnezeu si vom fi profund si total transformati si transfigurati prin puterea magica divina a energiilor frumusetii De aceea se spune adeseori ca adevaratii iluminati, adevaratii sfint si marii yoghini sunt cei care traiesc din plin extatic frumusetea si iubirea pretutindeni chiar si acolo unde ceilalti nu percep nimic sau poate doar intrezareasc ca prin ceata aceste calitati divine esentiale Acest lucru se poate constata la toti cei care au avut o orientare sau o inima deschisa catre frumusetea lui Dumnezeu Marii artisti au oferit in aceasta directie mari exemple Eu atunci cand compun spunea Mozzart pur si simplu caut notele care se iubesc Aceasta afirmatie atat de plina de candoare arata ca pentru un mare compozitor cum a fost Mozzart o melodie nu era de loc o acumulare de note ci era formata spontan in inima lui datorita pur si simplu rezonantelor si consonantelor minunate sublime dintre notele muzicale ce se cautau unele pe altele prin aceasta atractie reciproca pe care Mozzart o numeste aici iubire El pur si simplu atunci scria notele care se iubeau Si astfel compozitiile lui erau pline de armonie, de iubirea care arata rezonanta profunda dintre aceste sunete Frumusetea ne permite de asemeni sa traim starea de eternitate divina in fiecare clipa Energiile frumusetii sunt atat de profunde atat pline de gratie divina incat ele ne reamintesc in fiecare clipa ca suntem eterni ca suntem tangenti cu eternitatea pentru ca in noi exista aceasta eternitate Frumusetea ne deschide catre aceasta eternitate divina care se afla chiar in noi insine, chiar in inima noastra Aceea unicitate extraordinara a fiecarei clipe este se poate spune legata de conditia noastra de muritori, de conditia noastra umana obisnuita si ne aminteste neancetat ca suntem muritori, ca fecare clipa este infinit pretioasa, ca fiecare moment este unic, ca fiecare clipa poate fi o intalnire cu Dumnezeu De aceea frumusetea ne apare uneori tragica pentru ca realizam ca orice frumusete pe care o contemplam, orice frumusete pe care o putem regasi atat in afara cat si inlauntrul nostru este efemera Nu ne referim aici desigur la aceea frumusete absouta a Sinelu, sau a lui Dumnezeu pe deplin revelat, ci ne referim la orice manifestare a frumusetii, la orice manifestare a frumosului si aceasta este un element care insoteste orice manifestare a frumusetii Fiecare din aceste manifestari oricat de coplesitoare ar fi nu dureaza, este efemer La un moment dat dispare insa aceasta ne dovedeste totodat ca orice frumusete, orice expresie a frumusetii este in lagatura cu aceea unicitate a fiecarei clipe O frumusete adevarata, plenara, fireasca nu poate sa fie niciodata cantonata intr-o perioada anume Nu poate sa fie rigidizata Ea, are o evolutie in timp Ea apare si apoi dispare pentru a fi inlocuita cu o alta si asa mai departe Fiecare moment fiind unic de frumos in felul lui Nu se poate compara Fiecare este dintr-o anumita perspectiva la fel de frumos in felul lui Frumusetea ne umple la fel inimile si intregul univers in fiecare clipa si fiecare clipa de frumusete este astfel unica Acesta este modul sau de a fi, modul sau de a se exprima Ea este intotdeauna o clipa unica Ea poate fi traita cu adevarta atunci cand traim cu adevarat si la o maxima profunzime clipa Fiecare fiinta fiind unica atunci fiecare clipa este evident si ea unica si frumusetea fiecarei clipe, a fiecatrei cuante a timpului am putea spunem rezida in elanul sau instantaneu si total catre frumusete catre desavarsire, elan care este innoit fara incetare si pe care-l putem percepe in fiecare moment ca fiind nou ca fiind altfel Fiecare clipa, fiecare cuanta de timp are propria sa aspiratie catre frumusete si are propria sa expresie a acestei frumuseti care de fapt este o expresie si aspiratie catre perfectiunea divina Fiecare clipa vrea ca prin aceasta frumusete pe care ne-o poate oferi daca suntem deschisi launtric sufleteste sa ni-l reveleze pe Dumnezeu cat mai bine posibil, intr-un mod perfect si dintr-un anumit punct de vedere ni-l reveleaza pe Dumnezeu pe deplin, perfect Pentru ca frumusetea oricat de mult s-a r putea reflecta si orinde am putea –o gasi in manifestrea concreta in viata noastra obisnuita ea nu pierde niciodata legatura cu sursa ei, care este Dumnezeu Tatal Este inima lui Dumnezeu Tatal De aceea chiarcu unicitatea fiecarei clipe incep sa se manifeste toate posibilitatiile Frumusetii Unicitatea trsnsforma fiecare faptura intr-o prezenta vie, intr-o imagine vie a perfectiunii Noi insine asa cum suntem exact acum in aceasta clipa sunem perefecti dintr-o anumita perspectiva si avem in noi intreaga frumusete a lumii Avem in noi intreaga frumusete a lui Dumnezeu Nu trebuie decat sa o constientizam, nu trebuie decat sa o lasam ca ea sa se reveleze pentru ca natura ei implica sa se reveleze Nu trebuie decat sa fim atenti sa o contemplam, sa constatam cum se exprima, cum se expansioneaza in intregul univers pornind din inima noastra Astfel fiecare fiinta, fiecare imagine, tot ceea ce percepem este o expresie a acestei plenitudini, o expresie chiar a frumusetii Am putea sa spunem ca orice si oricine este chiar definitia a frumusetii, inclusiv noi insine Si de aceea atunci cand frumusetea divina devine pentru noi o cale spirituala tot ce avem de facut este doar sa o descoperim sa o recumoastem Nu trebuie sa o amplificam ea exista deja atat in noi cat si in afara noastra Frumusetea naturii se creeaza pe sine insasi in fiecare clipa si ceea ce este miraculos in ea este ca desi este trecatoare, este efemera fiecare moment o reveleaza in cu totul alt mod si fiecare acest alt mod de a se revela este perfect in sine si este complet in sine insusi De aceea oamenii au realizat inca din cele mai vechi timpuri au inteles ca viata asa cum este ea poate sa contina si multa suferinta dar e a contine si momente de frumusete in care timpul nu mai este acelsi, timpul nu mai este timp Atunci cand contemplam cu adevarat frumusetea timpul durata dispare pentru moi Suntem fascinati atat de mult incat intram spontan in eternul prezent Iesim din timp, atunci cand contemplam frumosul Si pentru aceasta evident nu ne trebuie nimic altceva decat o inima deschisa, un suflet sensibil pentru a simti frumosul un suflet care vibreaza profund cu frumusetea si restul este pura Gratie Divina, restul vine direct de la Dumnezeu De multe ori oamenii isi dau seama tarziu atunci cand au imbatranit deja ca frumusetea a fost esenta vietii lor si ca ar fi trebuit sa o caute cu mult mai mult elan, cu mult mai multa aspiratie si sa o pretuiasca cu mult mai mult Atunci asa cum spunea marele scriitor Herman Hesse, atunci putem intelege cu adevarat miracolul pe care il constituie de exemplu infloririea unei flori chiar in mijlocul unor ruine sau printre tunuri Frumusetea se descopera in fIecare moment si chiar daca vedem a nu stiu cata oara acelasi lucru, acelasi peisaj, acelasi chip acelasi tablou sau auzim pentru a nu stiu cata oara aceeasi muzica minunata putem descoperi daca suntem atenti de fiecare data un alt gen de frumusete acolo Niciodata frumusetea nu este repetitiva, niciodata ea nu este mimetica, ea nu este monotona, ea este intotdeauna altfel Un mare muzician spunea cel care in tr-o simfonie nu descopera de fiecare data frumuseti noi nu e decat un instrument, altfel spus este ca si cum nu am avea constiinta , cu adevarat pentru ca atunci rezonam cu aceea simfonie intr-un mod mecanic, exact cum este un instrument manuit in acelasi mod de artist, dar nu putem sa descoperim chiar daca ascultam aceeasi intregistrare, sa descoperim altfel frumusetea care este pe de o parte incifrata si pe de alta parte exprimata, revelata de aceea bucata muzicala Astfel putem spune ca frumusetea cea vie, cea adevarata nu este niciodata statica, fixa, rigida ci este mereu dinamica si totodata ea nu este pe deplin cunoscuta la nivelul nostru de constiinta obisnuit Intotdeauna orice frumusete fiind unica si manifestandu-se in felul ei, aparand pur si simplu, tasnind in fata noastra spontam este intotdeauna deci neasteptata si necautata Pur si simplu ni se ofera si de aceea ar trebui sa privim toate lucrurile si fiintele in acest mod ca si cum ni s-ar prrezenta in fata noastra pentru prima data Atunci am fi coplesiti cu adevara de frumusetea lor Unde am putea gasi frumusetea? Pretutindeni Atat in lucrurile marete care si ele sunt condamnate pana la urma sa dispara ca oricare altele, cat si in orice lucru marunt care neavad nici o pretentie pur si simplu se incrusteaza in aceeasi unicitate a clipei prezente Pe de alta parte chair si in timpul durata pe care il traim in mod obisnuit frumusetea atrage frumusete, in sensul ca orice experienta a frumustetii ne evoca si ne aminteste prin rezonanta alte sialte experiente pe care le-am trait anterior ale frumustetii si in acelasi timp anticipeaza si chiama sau pregateste alte si alte experiente ale frunuseti pe care le vom avea in viitor Cu cat o experienta, o traire a frumustetiii este mai intensa cu atat caracterul atat de acut al efemeritatii ei, al faptului ca ea este unica si asociata clipei in care s-a manifestat, ne face sa ne dorim sa reannoim aceasta experienta si sa o cautam neancetat Dintr-un anumit punct de vedere se poate spune ca fiecare experienta profunda a frumusetii ne aminteste de un paradis pierdut si cheama in noi, atrage in noi un paradis promis Dorinta catre frumusete, aspiratia noastra catre frumusete, nu se limitaeaza insa, la un singur obiecta al ei, la o singura expresie a ei Un adevarat cautator spiritual, un adevarat yoghin care cauta dumnezeirea pe calea frumusetii va aspira sa gaseasca si sa se unifice extatic cu insasi sursa primordiala a frumusetii, cea care guverneaza toate lumile si se afla la baza oricarei aventuri a vietii si care de fapt umple in permanenta inima lui Dumnezeu Tatal Fiecare traire a frumusetii oricat de scurta ar fi ea in timpul durata intotdeauna si transcende in mod tainic timpul Si astfel in trairea profunda a frumusetii avem prospetimea eternului prezent avem ceva din gustul extatic si divin al eternitatii Frumusetea si eternitatea sunt intotdeauna impreuna Frumusetea si Adevarul Divin sunt de asemeni impreuna Asa ca intotdeauna cand traim frumusetea, nu se poate sa nu traim si starea de eternitate in egala masura cu masura in care traim frumosul si la fel Adevarul Divin si iubirea divina La fel cum notele muzicale formeaza un fel de paranteze in timp in care daca suntem fascinati de aceea muzica timpul parca se suspenda Timpul comun, timpul profan, ca sa spunem asa, se suspend si intram intr-un alt timp, al frumusetii pe care il exprima aceea muzica foarte inspirata Trairea frumusetii ne readuce mereu si mereu in eternul prezent, ne readuce mereu si mereu dincolo de timpul durata, de devenire, de trairea profana, comuna, banala Si am putea sa spunem, din acest punct de vedere, ca frumusetea este intotdeauna exceptionala pentru viata oricarui om da raceasta exceptie poate sa apara in fiecare clipa totul este sa o lasam sa se manifeste, sa o lasam sa apara in noi Frumusetea este de asemeni indisolubil legat ade Binele Divin , de Dumenzeu in aspectul sau de Bine Suprem al intregii manifestari Aici putem sa amintim faptul ca insusi numele de Siva inseamna in limba sanscrita : cel bun, cel plin de bunatate, cel care este prin excelenta bun, benefic, plin de bunatate Marii filozofi si ganditori precum si marii intitati din toate timpurile si din toate epocile au aratat ca intotdeuna frumosul cuprinde si binele Nu se poate ca ceva sa fie cu adevarta frumos, fara sa fie si bun Daca ceva este autentic frumos si nu doar la suprafata frumos atunci cu siguranta ca el este si bun De aceea putem spune ca pur si simplu binele este frumusetea in actiune, este chiar dinamismu frunusetii Binele este intotdeauna insotit de frumusete iar frunusetea de bine si amandoua formeaza intreaga textura a existentei noastre, din aceasta perspectiva asupra universului, perspectiva care de exemplu in gandirea indiana face ca intreaga manifestare sa fie caracterizata de 3 cuvinte: SATTIAM care inseamna adevarul divin sau pura existenta SHIVAM care inseamna starea de bine divin suprem, cel care aduce binele care este bun cu toate fapturile si SUNDARAM care inseamna frumusetea divin suprema Aceste trei aspecte sunt din perspectiva pe care v-am expus-o acum elementele esentiale ale manifestarii La fel in gandirea Occidentala marele filozof Platon distinge trei etape fundamentale ale ascensiunii sufletului uman catre Binele Divin Suprem El spune asa: trebuie sa pornim de la aprecierea si recunoasterea frumusetii in ceea ce putem percepe de exemplu un chip frumos sau un peisaj frumos, apoi sa ne inaltam catre aspectele subtile invizibile care exista in spatele acelui chip frumos, in spatele acelui peisaj frumos si sa cautam astfel originea fruuusetii lor si in sfarsit sa atingem in final Binele Divin Suprem care este frumusetea transcendenta mai presus de frumusetea aparentelor sau a formelor Intotdeauna spune Platon frumusetea este in mod indisolubil legata de iubire Iubirea si binele de asemeni sunt parte din frumusete constituind starea suprema a frumusetii deoarece dincolo de toate formele pe care le anima frumusetea, iubirea este prezenta in permanenta ca o lumina invizibila, care este insasi sursa frumusetii vizibile Orice frumusete adevarata reveleaza aceasta esenta si va tinde catre suprema armonie dumnezeiasca pentru ca astfel sa ne reveleze desavarsirea lui Dumnezeu Prezenta frumusetii emana in permanenta in jurul ei armonie, intelegere, bine si arunca o lumina a bunavointei, a gratiei pretutindeni , aceasta fiind chiar am putea spune o definitie foarte profunda a starii de bunatate Atunci cand autenticitatea frumusetii este atestata, este confirmata de aceasta bunatate fara limite pe care ea o emana, inseamna ca am atins in acelasi timp o stare foarte profunda de rezonanta cu Adevarul Divin Frumusetea este simbolic vorbind nobletea binelui, placerea binelui, bucuria nesfarsita a binelui divin si insasi stralucirea binelui divin Astfel Gratia Divina se poate percepe prin intermediul frumusetii si ceea ce transpare astfel prin frumusete este Binele Divin sau Gratia Divina iluminatoare, pentru ca in ultima instanta frumusetea este un dar divin Ea, va reamintesc ceea ce am spus la inceput, nu se poate deduce, nu este ceruta de nimic, totul poate functiona perfect si fara ea Ea vine efectiv ca un dar divin prin care Dumnezeu ii umple de lumina, de armonie, de fericire si ii ilumineaza spontan prin gratia lui pe cei alesi, pe cei iubiti de frumusetea divina care asa cum stiti cu totii in traditia indiana este personificat de idealul frumusetii divine, marea putere dumnezeiasca a desavarsirii, a frumusetii supreme si absoluta numita Tripura Sundari Prin urmare frumusetea se poate defini si ca un dar divin suprem care umple intreaga manifestare Cum putem sa sesizam acest dar divin si cum putem sa intrezarim si apoi sa realizam si sa recunoastem plenar frumusetea inimii noastre divine ? La aceasta intrebare raspund toate practicile si metodele sau scolile spirituale autentice si o sa va ofer in continuare un scurt pasaj din gandirea marelui filozof Plotin in care el in termeni foarte simpli expune chiar o modalitate practica prin care putem sa ne amplificam in fiecare zi starea de rezonanta cu frumusetea divina Citez “Cum putem vedea frumusetea sufletului nostru? Pentru aceasta trebuie sa intram profund in inima noastra si sa contemplam ceea ce exista acolo Daca nu vei vedea inca frumusetea in tine atunci fa exact ca sculptorul unei statui care trebuie sa fie foarte frumoasa El inlatura o anumita parte a acelei statui, o rectifica, o slefuieste, o netezeste, pana cand el face sa apara liniile foarte frumoasa din piatra bruta initiala La fel ca si el da la o parte ceea ce este de prisos in tine, rectifica ceea ce este stramb, curata si purifica ceeace este murdar sau urat pana vei face ca totul sa straluceasca Nu inceta nici o zi sa-ti sculptezi propria ta statuie pana cand la un moment dat, lumina divina a frumusetii se va manifesta in ea si vei vedea cum desavarsirea lui Dumnezeu si Binele Suprem se vor aseza in ea exact ca pe un tron sfant Ai ajuns tu la aceasta stare? Vezi tu aceasta in tine? Simti tu aceasta unificare extatica cu Dumnezeu? Esti tu in totalitate o lumina adevarata divina, nu o lumina de dimensiuni sau forme masurabile care poate sa diminueze sau poate sa creasca nesfarsit, ci o lumina absoluta, fara masura, pentru ca ea este superioara oricarei masuri si oricareai cantitati Te vezi tu oare in aceasta stare? Daca da, atunci ai devenit ceea ce ai aspirat sa devii Ai deplina incredere in tine pentru ca iata chiar ramanand aici, in aceasta lume efemera, tu te-ai inaltat la ceruri Acum nu mai e nevoie de nici un ghid Acum fixeaza-ti privirea ferm in Dumnezeu si priveste ” Am incheiat citatul Daca viziunea obisnuita asupra frumusetii, viziunea omului comun este ca in lumea aceasta exista si lucruri frumoase deci si frumusete si lucruri urate deci si uratul , viziunea spirituala, perspectiva initiatica asupra frumuseteii spune ca in realitate doar frumusetea exista Uratul si frumusetea falsa artificiala, nu au o existanta adevarta Intr-adevar putem sa constatam ca oriunde putem sa percepem ceva care nu este frumos acolo uratenia respectiva o putem numi absenta frumusetii Ea nu este ceva autonom, ceva real cre sa se opuna frumusetii Nu exista deci o energie sau o forta a urateniei , la propriu vorbind, ci doar absenta energiei frumusetii acolo, iar absenta aceasta, asa cum am aratat tine in realitate de o aparenta, de o iluzie, nu suntem capabili sa trecem dincolo de aparente, ca sa sesizam frumusetea cea de dincolo de forma, frumusetea cea absoluta care este omniprezenta in creatia lui Dumnezeu Asa cum frumusetea apare si se manifesta in primul rand prin armonie, prin echilibru absenta ei sau cum spunem la modul obisnuit uratenia, apare si se manifesta la modul obisnuit printr-o stare de dizarmoni, de dezchilobru In timp ce frumusetea apare si se manifesta cu o stare de plenitudine, de trimitere la unitatea cea primordiala, la starea de unIficare extatica a totului in inima noastra, dimpotriva absenta frumusetii sau uratenia, determina o izolare si o diferentiere tot mai accentuata a acelei experiente Uratenia poate fi numita de fapt si un semn al uitarii de sine, un simptom al separarii noastre tot mai acute de intreg, de intregul univers Uratenia sau perceperea preponderenta a uratului, este de fapt simptomul unei rataciri launtrIce, unei tociri grave a sensibilitatii noastre si a deschiderii noastre catre frumusete Ea arata o incapacitate tot mai accentuata de a rezona cu energiile frumusetii, de a le capta in noi, de a vibra la unison cu ele Frumusetea este chiar datul inerent al naturii Ea este firescul naturii asa cum starea de armonie sau de echilibru universal Dharma, cum mai este numita ea aceastaarmonie universala, este principiul structural al intregului univers De aceea nu exista absolut nimic in natura care sa nu fie cu adevarat frumos Frumusetea sau absenta urateniei nu este deci decat o aberatie locala, o dizarmonie locala si doar temporala in universul cel plin de frumusete si ea apare numai din cauza unei lipse de profunzime sau chiar de intelegere superioara, chiar de lipsa de sensibilitate si a unei stari de scindare sau de indepartare de unitatea divina din noi insine SINELE SUPERIOR ATMAN Dimpotriva cu cat mai mult ne trezim sufletul, ne trezim capacitatiile superioare supramentale elevate, cu cat mai mult ne trezim starea de sensibilitate superioara, sublima cu atat mai mult putem comtempla si chiar creea frumusete pretutindeni in jurul nostru Si cu cat mai multa frumusete putem contempla si creea in jurul nostru cu atat mai multa iubire vom simti si vom trai in intreaga noastra viata Experienta plenara si profunda a frumusetii este inseaprabila de experienta plenara si profunda a iubirii Intotdeauna noi iubim ceea ce este frumos, iubim ceea ce ne fascineaza prin frumusetea sa De aceea putem spune ca pentru aceia care nu sunt inca treziti la energiile frumusetii si nu rezoneaza inca indeajuns cu ele lumea exterioara lor nu este de fapt urata ci este o lume in care frumusetea a diminuat foarte mult In aceasta lume a lor, personala in care egoul lor ii face sa nu rezonezecu energiile frumusetii Si pentru a-I ajuta pe acesti oameni sa recunoasca ceea ce este urat si ceea ce este frumos si pentru a-i face pe acesti oameni sa-si dea seama de starea in care se afla nu este decat un singur mod, acela de a-i trezi si a le oferi, sau darui frumusete PARTEA A DOUA Este cu neputinta altfel pentru ca ei neavand un contraexemplu, neavand experienta contrarie vor spune: “e normal, asa este mersul lumii Nu este frumusete in ea E doar multa suferinta, sau doar multa rutina Unde vezi tu frumusete“ Si oricat i-ai explica, oricat ai incerca sa-l faci sa inteleaga este ca si cum i-ai explica ce gust are miere,a dar nu i-ai da sa o guste Astfel incat uratenia din viata cuiva nu dispare decat doar prin frumusete, prin inundarea acelei vieti cu frumusete Astfel, gratie rezonantei cu frumusetea divina, vom putea elimina complet si radical orice disonanta, orice uratenie, orice dizarmonie Intocmai cum experienta profunda a frumusetii este inseparabila de emotia profunda si sublima a iubirii, la fel experienta lipsei frumusetii va trezi si va fi si ea inseparabila la randul ei de emotia contrara: ura, repulsia, aversiunea, pentru ca in mod firesc oamenii detesta, resping ceea ce li se pare ca este urat Asa cum frumusetea inseamna armonie, lipsa frumusetii inseamna dizarmonie, dezechilibru Asa cum echilibrul si armonia este o stare de plenitudine iar uratenia o stare de scindare, de diferentiere extrema a transforma, a sublima, a alchimiza uratenia in frumusete nu inseamna in realitate a modifica ceva pentru a deveni altceva, ci inseamna de fapt a elimina starea temporara de dezechilibru, de dizarmonie care nu este altceva decat inlaturarea din fiinta noastra a absentei armoniei si a plenitudinii Pentru cei care o traiesc cat mai constant frumusetea este o arma teribila prin care ei pot sa reziste si chiar sa triumfe tuturor incercarilor acestor lumi, tuturor dificultatilor, tuturor opozitiilor pe care le putem intalni in viata Universul este comparat adesea cu o carte deschisa si el este o carte deschisa pentru cel care stie sa citeasca aceasta carte Pretutindeni in jurul nostru si chair si in noi insine, el ne ofera nenumarate mesaje care toate nu sunt altceva decat nesfarsite variatiuni si manifestari particulare ale frumusetii sale, ale desavarsirii sale Fiecare dintre noi in masura in care si-a deschis sufletul pentru a intelege acest limbaj al frumusetii poate sa citeasca aici in aceste mesaje, in mod direct chemarile pline de iubire ale lui Dumnezeu Este suficient pentru aceasta, asa cum am mai aratat, sa ne deschiem, sa ne lasm patrunsi de aceasta frumusete, sa nu lasam preocuparile obisnuite, banale, grijile de tot felul si diferitele tendinte inferioare sa ne acopere sufletul si sa ne impiedice sa mai avem acces la frumusetea divina Un aspect foarte graitor in acest context este si evolutia artei sau a tentativei universale a omului de a exprima frumusetea de a exprima aceste mesaje ale divinului, pe care le primim in fiecare clipa, in sufletul nostru si pe care numai atunci cand suntem indeajuns de sensibili le putem citi si intelege Astfel pana la inceputul seculului 20, creatia artistica a fost plasata exclusiv sub semnul frumusului Canoanele artistice ale frumusetii desigur puteau sa difere, sa se modifice in anumite masuri in functie de epoca dar, intotdeauna indiferent care era norma dupa care artistul creea frumusetea intentia lui era intotdeauna fara exceptie aceeasi: sa sarbatoreasca frumusetea, sa o reveleze, sa creeze frumusete Numai catre sfarsitul secolului al 19-lea si de-a lungul intregului secol 20 si pana in zilele noastre, din cauza mai multor factori, aceasta situatie s-a modificat radical Intinderile anoste, adesea intunecate, cenusii, in care frumusetea de abea se mai putea zari ale marilor orase, care au rezultat dintr-o industrializare fortata si feroce Constiinta unei asa-zise modernitati care era bazata de fapt pe o revolta demoniaca impotriva unor criterii si norme artistice universal valabile sau chiar pe asazisa moarte a lui Dumnezeu proclamata de faimosul filozof Nietzsche, decaderea constanta a omenirii si diverse tragedii care au avut loc la nivel planetar au facut ca toate acestea la un loc sa zdruncine din temelii conceptia traditionala asupra artei care de atunci si din ce in ce mai mult pe masura ce timpul a trecut, inclusiv in present, unde aceasta tendinta este cel mai puternic resimtita, a aparut o alta conceptie care este cu grija conceptualizata si chiar predata in scolile de arta ,conceptie, care nu se mai limiteaza se spune, doar la exaltarea frumosului, ca si cum aceasta ar fi o limitare Acum, uratul este in egala masura cautat exprimat in diferite moduri numai dintr-o stare orgolioasa si deminiaca de a fi cat mai original de a soca si din multe alte motive Astfel decaderea generala a umanitatii se poate vedea si in decaderea artei moderne Frumusetea la care ne-am referit noi, este insa o frunusete care izvoraste din starea de a fi, care izvoraste din cea mai pura interioriate a fiintei, este un elan nestavilit catre frumusetea divina pe care- l avem cu toti in noi Este un elan nestavilit catre plenitudinea fiintei si catre esenta vietii Aceasta frumusete adevarata este deci cu totul altceva, este cu totul dincolo de aceea frumusete a aparentelor, cum mai este ea numita es, care se bazeaza doar pe combinarea cat mai inteligenta a unor elemente exterioare sau care este compusa aproape exclusiv din elemente artificiale , un gen de asa-zisa frumusete care tine in primul rand de maiestria tehnica, de un fel de instrumentalizare a ei si care are scopul nedeclarat bineinteles de a insela si de a subjuga constiinta individuala Aceasta asa-zisa frumusete care apare numai in sfera lui a avea si nu in aceea a lui A FI este din nefericire aproape ominiprezenta, in actuala societate care este numita pe drept cuvant o societate de consum Aceasta este o frumusete artificiala, falsa, degradata si decazuta in simpla valoare de schimb sau intr-o egoista putere de seductie Aceasta nu poate niciodata sa ne ofere adevarata stare de comuniune si starea de iubire care asa cum am mai spus este inseparabila de frumusete si care dintr-un anumit punct de vedere este chair ratiunea de a fi a frumusetii Dimpotriva aceasta frumusete falsa, semnifica intotdeauna un joc al aparentelor, un joc al inselatoriei, al distrugeri isi al mortii sufletului Aceea, cum se numeste uratenie sufleteasca este prezenta in toate detaliile ei si ii rapeste orice sansa de a exprima adevarata frumusete Dupa cum stim multi artisti geniali au fost copiati, au avut nenumarati epigoni si copiatori si totusi desi acei copiatori au produs si ei opere impecabile din punctul de vedere al realizarilor tehnice ele nu expima aproape nimic in comparatie cu opera artistului genial care le-a fost model In acest sens este cunoscult ca marele sculptor si artist genial care a fost Constantin Brancusi avea convingera ca sculpturile sale sunt vii, ca ele sunt inzestrate cu o viata tainica si de aceea ele sunt atat de graitoare, au atat de mult de spus si de oferit, tocmai pentru ca sunt vii Pe cand cei care le-au imitat si nu este greu deloc sa imiti, (pentru ca sunt forme foarte simple, tocmai pentru ca sunt forme arhetipale),insa cei care le-au imitat spuneam nu au reusit sa transmita nimic pentru ca operele lor nu aveau viata, erau moarte Acesta situatie se regaseste desigur in toate starile umanului si trebuie sa retineti ca este o garva eroare de a te folosi de energiile frumusetii in scopul egoist de a obtine anumite bunuri materiale, de a obtine efecte de seductie pe baza carora sa ai acces la anumite lucruri sau sa ti se ofere anumite aspecte indiferent de ce gen ar fi ele, sau s a-ti vinzi frumusetea pe diferite asa-zise valori care sunt trecatoare Adica sa o reduci, sa o degradezi la sfera lui a avea, ea, frumusetea, fiind o calitate esentiala a lui a fi Aceasta greseala va fi platita foarte scump mai tarziu, poate intr-o alta existenta uneori chiar mai devreme, chiar si in aceasta existenta, iar aceasta crunta realitate se poate citi prin disparitia frumusetii, atat de pe chipul acelei persoane cat si in primul rand din sufletul ei Un exemplu in aceasta directie, un exemplu foarte celebru prin forta sa evocatorie este romanul lui Oscar Wilde “Portretul lui Dorian Gray”, este un romanul prin care se expune exact aceasta tentatie de a avea cat mai mult frumusete exterioara, dar cel care obtine si isi pastreaza frumusetea exterioara reuseste sa faca aceasta prin degradarea si imbatranirea si uratenia tot mai cumplita a sufletului sau Pe multi acest roman i-a zguduit tot mai profund pentru ca este aici la fel ca in orice alte energie la care egoul ajunge si crede ca o poate folosi cum vrea el, este si aici o tentatie Si sigur sunt multe sublinieri chiar de natura comica, umoristica a acestor situatii tocmai pentru a le scoate cat mai mult in evidenta si va dau numai doua exemple aici Un scriior francez Ambrose Bierce spunea: “Frumusetea nu este altceva decat acea putere care-I permite femeii sa-l farmece e cel indragostit de ea si sa-l treifieze pe sotul ei ” Sau un alt ganditor evidentiind aceeasi conditie spunea “Existe din nefericire foarte putine femei al caror merit dureaza mai mult decat frumusetea lor” Bineinteles ca aceste observatii sunt universale si toti cei care intr-un mod sau altul abuzeaza de nergiile frumusetii, vor primi exact ceea ce merita La fel cum cei care abuzeaza de anumite puteri si le folosesc in rau vor primi exact ceea ce merita si prima consecinta grava cu care se vor confrunta intr-o viata viitoare va fi exact absenta frumusetii, vor fi lipsiti de frumusete in special in domeniul sau in aceea sfera in care ei au abuzat de ea Daca fost ceva legat de corpul fizic vor avea un corp foarte urat, daca a fost legat de un alt domeniu acolo se va manifesta lipsa, neputinta lor de a rezona cu energiile frumusetii si voe avea o viata exact cum spunea marele dramaturg si ganditor grec Euripide viata lor lipsita fiind de frumusete va fi ca o grea si lunga povara Dimpotriva in ochii unei fiinte deschise la energiile frumusetii, in constiinta celui care rezoneaza profund cu energiile frumusetii integul univers apare ca un miracol si cel mai exprimat exemplu in acest sens este femeia care in ochii poetilor, a pictorilor, a marilor artisti , a fost mereu un asemenea miracol pentru ca ei au vazut in femeie, o sinteza esentiala, un coneentrat esential al celor mai frumoase aspecte si elemente ale universului Si de aceea au fost asociate frumusetii femeii metafore din cele mai diverse, metafore care cuprind sau care evoca cele mai frumoase aspecte ale universului: luna, stele, soarele, norii, izvoarele, valurile, colinele, vaile, fructele, florile, meandrele, sinuozitatiile fascinante, toate fiind semnele unui mister fara margini La fel trubadurii medivali manifestau si ei o asemenea ardoare, o asemenea transfigurare, un asemenea respect fata de femeie, incat transmiteau tuturor, chiar fara cuvinte, ca vedeau un aceea femeie care era desigur era vulnerabila, muritoare ca orice om un dar divin venit de foarte departe, un dar al frumusetii perfecte, al frumusetii absloute care este in acest caz sinonima cu gratia divina eliberatoare In acest sens genialul William Shakespeare spunea: “Nici un ganditor din lumea aceasta nu va va invata mai multe despre frumusete, decat o singura privire a unei femei ” Asadar frumusetea are o valoare magica, are o valoare profund purificatoare si de aceea ea a fost intotdeauna recunoscuta, ca fiind o forta morala fundamentala Scriitorul Henri David Torrow spunea: “Perceptia frumusetii, este un test de moralitate” iar el e referea aici la faptul ca a percepe cu adevarat frumusetea este sinonim cu a avea o moralitate exemplara, cu a avea aceea verticalitate sublima a unei constiinte morale perfecte care este exprimata si manifestata doar de o constiinta pura ca un diamant La randul sau Alexis Carell spunea: ”Frumusetea morala lasa o amintire de nesters, celui care a contemplat-o macar o singura data Ea ne atinge adesea mai mult chiar mai mult decat frumusetea naturii sau decat aceea a cunoasterii Ea ofera celui care o are, o putere tainica, inexplicabila Ea ii sporeste foarte mult inteligenta, ea restabileste cu usurinta pacea dintre oameni, ea este cu mult mai mult decat stiinta, decat arta, decat religia, pentru ca ea sta la baza oricarei civilizatii Frumusetea este o sursa inepuizabila de fericire pentru cel care stie sa o descopere Exista o nesfarsita frumusete si o nesfarsita minunare chiar si in cele mai simple si mai aparent banale lucruri Nu trebuie decat sa o extragem de acolo Frumusetea este unul dintre acele extrem de rare lucruri care ne fac sa nu ne indoim niciodata de existenta lui Dumnezeu” Si tot el adauga intr-un alt context ca “nu este totul sa ai ochi frumosi trebuie sa se aprinda o lumina misterioasa in spatele lor Aceea mica lumina genereaza adevarata frumusete” Privita din perspectiva artei initiatice frumusetea este cu siguranta un dar divin Frumusetea care este revelata prin intermediul artei este sinonima cu aceea frumusete tainica, magica, reverberand la nesfarsit in toate manifestarile posibile, a naturii, in intreaga ei plenitudine si deschidere Orice observatie sau perceptie obisnuita devine prin intermediul artei o experienta spirituala, de o frumusete sublima, extrem de rafinata si totodata devine un adevar divin, pe care-l traim plenar in aici si acum Acesta este bineinteles un alt mod de a spune ca frumusetea este in ochii privitorului, insa asa cum am aratat la inceputul acestei expuneri, a privi frumusetea inseamna in egala masura a fi privit de frumusete Iar a fi privit de frumusete inseamna in ultima instanta a fi transformat profund, a fi purificat profund de frumusete, a fi inaltat chiar pana la Dumnezeu de contemplarea frumusetii Aceasta mai inseamna desigur si identificarea plenara cu energiile universale divine ale frumusetii In aceasta experienta vom trai starea de libertate divina de fericire divina de extaz divin iaraceasta libertate, bucurie, fericire sunt reperele esentiale ale comuniunii profunde si plenare cu Dumnezeu Contemplarea profunda a frumusetii insemna asadar inflorirea plenara a spiritualitatii, iar la randul ei spiritualitatea care infloreste plenar este de fapt strafulgerarea tainica a frumusetii Cel care este profund trezit fata de energiile frumusetii si rezoneaza din plin cu ele are fara indoiala un dar divin pentru ca el poate vedea frumusetea peste tot, in tot ceea ce exista chiar si acolo unde ceilalti considera ca ea nu exista Este ca si cum un artist sau un om sensibil la energiile frumusetii ar avea un fel de prisma speciala in privire prin intermediul careia toate lucrurile capata o frumusete supranaturala, dumnezeiasca In ceea ce priveste creatia artistica propriu-zisa aici se cuvine sa precizam un element esential Atunci cand ea este prefecta, ea este la modul esential anonima Ea imita in felul acesta anonimatul perfect al artei divine, adica al creatiei lui Dumnezeu Artistul profund inspirat care la randul lui este profund inspirat de contemplarea si trairea frumusetii va considera ca nu el a actionat si ca prin el frumusetea a contemplat frumusetea, el fiind doar cel care a contemplat si ce prin care a avut loc acest act divin si anonim din punctul de vedere al umanului act de cretie Traditia antica afirma ca pentru ca o opera de arta sa poata sa emane frumusete ea trebuie sa aiba doua caracteristici fundamentale In termenii gandirii grecesti antice acestea doua erau mimesis adica imitarea si catarsis , purificarea Ele insa, in special primul termen, au un cu totul alt sens decat cel care am fi tentati sa-l acordam In ceea ce priveste mimesis, imitarea aici era vorba nu de a imita exact cum ai face o fotografie ci de o reproducere in cadrul operei respective a unor canoane, a unor proportii speciale ale corpului uman aplicanduse in special la statuile care evocau diferitele personaje, fie zei fie oameni Aceasta imitare sau mimesis insemna in realitate ca acele statui sa fie realizate potrivit unor canoane ale frumusetii, potrivit unor proportii foarte precise, unde numarul de aur era omniprezent Corpul uman trebuia sa fie deci prezentat in aceasta stare a lui arhetipala, ideala Totul era facut in numarul de aur De altfel deloc intamplator simbolul matematic al numarului de aur este fi de la faimosul si genialul sculptor grec Phidias ale carei opere erau impregnate cu aceasta proportie divina si care fascineaza si astazi la fel de mult, asa cum au fascinat si atunci cand au fost create Prin aceasta, opera respectiva se spunea, este adevarata Asa, frumusetea este mult mai bine revelata In acesta imagine idealizata a frumusetii si a luminii interioare in spatele carora se putea intrezari mana divina, aparenta si continutul erau una In schimb atunci cand artistul se indeparta de la adevarul obiectiv, de la aceste proportii divine, el crea o opera in care asemanarea dintre statuia sau lucrarea lui si realitate nu era decat o aparenta, o iluzie, era doar un simulacru spuneau vechii greci Iar a doua caracteristica este asa cum am am spus puterea de purificare, catharsis Orice opera de arta, trebuia in mod obligatoriu sa determine o purificare profund a sufletului, un reviriment launtric, o trezire spirituala, o stare de inaltare, de sublim fara de care ea nu era o opera autentica In ceea ce priveste criteriile estetice bineintelesa ca exista numeroase clasificari insa, trecand acum in cultura orientala putem extrage trei care sunt esentiale Acestea sunt urmatoarele: primul criteriu estetic este numit in gandirea orientala interactiunea unificatoare Aceasta expresie sugereaza starea de comuniune, de unificare, intre fiinta artistului sensibil si “corpul” peisajului, sau al fiintei sau a obiectul care sunt reproduse in arta sa si care sunt deci resimtite de artist Aceasta unificare dintre creator si modelul creatiei sale genereaza o anumita armonie, o ordine unificatoare in interiorul unei interactiuni pe multiple niveluri, intre materie si spirit si in ultima instanta intre artistul sau creatorul acelei opere de arta si intregul univers inconjurator care este modelul creatiei sale In cadrul tantrismului aceasta expresie sugereaza de asemenea fuziunea erotica profund transfiguratoare, cu continenta, in care cei doi iubiti sunt constienti de diferentle care exista intre ei, in special de starea de polarizare care exista intre ei, dar in acelasi timp ei tind catre o uniune perfecta intre ei Desi exista aceste diferente existe ele nu sunt decat punctul de plecare al uniunii perfecte si extatice Cel de al doilea criteriu estetic, fundamental din gandirea antica orientala este ritmul Un ritm nu se desfasoara spune intelepciunea straveche orientala in timp si spatiu, dimpotriva el is genereaza in realitate propriul sau spatiu-timp Astfel aparitia unui spatiu ritmic in pictura, in sculptura, etc este de fapt identica cu transformarea constitutiva a tuturor elementelor unei opere de arta, din aspecte statice, in momente sau clipe ale ritmului, ale formei ritmice Acest ritm al armoniei intrinseci unei opere de arta nu-l putem avea la propriu vorbind pentru ca el nu se afla in sfera lui a avea, noi insine suntem acel ritm Prin urmare creatoru inspirat genial isi transfera ritmul sau fundamental, vibratia profunda a sufletului sau, a inimii sale, SPANDA in termenii shivaismului casmirian in opera pe care el o creeaza astfel Exista o perfecta armonie atunci intre ritmul sau interior care asa cum am spus genereaza propriul sau spatiu si timp si creatia sa, care va purta si va exprima atunci in timpul obiectiv pentru toti ceilalti oamnei acest mesaj al ritmului sau interior SPANDA Astfel artistul se descopera pe el insusi, isi descopera acest ritm tainic, aceasta pulsatie misterioasa a inimii sale care este mereu la unison cu inima lui Dumnezeu gratie creatiei artistice, pentru ca acel ritm care a fost exprimat prin opera lui de arta, se reveleaza acum a fi o forma de existenta plina de frumusete, care a fost surprinsa in instantaneitatea clipei Si in sfarsit cel de al treilea criteriu era numit rezonanta divina Aceasta expresie desemneaza calitatea suprema pe care trebuie sa o aiba o opera de arta pentru a fi cu adevarta mareata, sublima , geniala, divin inspirata Aceasta rezonanta divina a operei de arta sau mai corect rezonanta a operei respective cu frumusetea divina si cu fiinta divina este creatoarea unui timp privilegiat, al unui moment special in care inima noastra contempland acea opera de arta intra in rezonanta cu inima lui Dumnezeu In traditia indiana acest proces de rezonanta transformatoare care ne scoate spontan si firesc din conditia noastra obisnuita si ne proiecteaza intr-o stare de constiinta universala divina este numit trezirea lui RASA sau trezirea acelei savori estetice transformatoare si iluminatoare Spre exemplu un simpu peisaj depaseste cu mult gratie aceste rezonante divine pe care pictura respectiva o are dimensiunea unei simple reprezentari si devine o adevarata revelatie pentru cel care-l contempla cu un suflet sensibil la frumusete El corespunde astfel in aspectele sale invizibile pe care le evoca prin rezonanta acelei imagini de dincolo de imagine, cum se spune in arta orientala Si din aceasta cauza o astfel de opera de arta este pe drept cuvant, o cale de revelare spontana a SINELUI, o cale catre iluminarea spirituala Si acum in finalul acestei expuneri o sa prezentam cateva elemente foarte importante cu privire la frumusete ca o cale spirituala esentiala Toate traditiile spirituale autentice au spus ca adevarata frumusete este cea care ne face sa mergem inainte pe calea catre Dumnezeu, care ne face sa evoluam, care ne transforma launtric, izvorand asa cum am spus din A FI si nu din a avea Frumusetea adevarata nup oate fi niciodata inteleasa ca un mijloc sau doar ca un instrument Dimpotriva ea este un mod de a fi, ea este o stare esentiala a existentei noastre, este starea in care plenitudinea intregii existente coincide perfect cu plenitudinea propriei noastre fiinte Aceasta frumusete nu are alt scop decat acela de a ni-l revela pe Dumneseu si orice aspiratie sau dorinta catre frumusete este unficata gradat, este absorbita gradat in frumusetea insasi Frumusetea pe calea de revelare a lui Dumnezeu prin energiile frumusetii divine, este acel absolut al perfectiunii dumnezeiesti catre care tinde constient sau nu orice creatoura Aceasta cale, calea frumusetii afirma plenar valoarea esentiala a intregii noastre vieti in aici si acum, in fiecare moment Ea nu neaga nimic, nu da la o parte nimic ci integreaza totul Atunci cand suntem atinsi de frumusete, intelegem ca frumusetea oricarui lucru si a oricarei fapturi rezida in esenta invizibila, care o anima In aceea amprenta divina care este intocmai ca o savoare, ca un parfum, ca o rezonanta, pe care acel obiect sau aceea creatura o contine Calea desavarsirii prin frunusetea divina este o cale completa Este o cale ce integreaza totul, ce transfigureaza totul si indumnezeieste totul Este o yoga integrala si am putea spune ca, orice fiinta umana are trezita aceasta aspiratie, aceasta tendinta catre frumusete pentru ca atractia, fascinatia frumosului este universala Ea nu tine de nivelul de constiinta nu este legata de actiunile noastre ea nu este legata de inteligenta noastra Frumosul ne atrage si ne fascineaza intotdeauna integrand absolut totul, inclusiv lumea senzoriala care este de obicei negata de caile spirituale mai restrictive Ea nu numai ca nu este negata ci este cu totul integrata, cuprinsa Prin sublimarea si spiritualizarea senzatiiilor si perceptiilor senzoriale se poate atinge gratie frumusetii, cu usurinta, insasi esenta fiintei Sinele Nemuritor Divin Atman Putem spune atunci ca frumusetea ne atinge simturile si apoi ne atinge inima Intradevar ceea ce i-a fascinat si ii fascineaza si-I va fascina intotdeauna pe oameni este frumusetea Exista in frumusete, in energiile ei un farmec coplesitor, un farmec invincibil care face sa cada toate barierele, toate limitarile si care deschide spontan prin gratie divina toate inimile Frumesetea ne fascineaza simtirile si trupul pentru a ajunge astfel la sufletul nostru Iar aceasta atingere a frumusetii la nivelul inimii noastre este expresia perfecta a infinitului in finit Este starea in care toate contradictiile sunt transcense, toate contrariile sunt unificate Cu totii am trait desigur de multe ori acele clipe forte emotionante in care in timpul sau dupa o manifestare artistica foarte inspirata, un concet sublim, un film genial, etc am putut vedea cum toti spectatorii aveau chipirile transfigurate, cu totii aveau o stare mult diferita de starea lor obisnuita de constiinta Acest miracol al transformarii lor spontane fara effort, doar prin puterea acelei opere de arta este dovada faptului ca frumusetea atrage frumusete, frumusetea rezoneaza cu frumusetea Frumusetea face sa creasca si mai mult frumusetea si cu cat contemplam si rezonam mai mult cu frumusetea, ne amplificam si ne rafinam din ce in ce mai mult frumusea Aceasta stare este descrisa de Sf augustin in felul urmator: “Frumusetea rezulta din intalnirea interioritatii fiintei cu splendoarea universului, care este atunci pentru noi semnul gloriei nesfarsite a lui Dumnezeu Aceasta intalnire indeparteaza temporar intr-o anumita masura conditia de separare dintre interior si exterior O frumusete autentic intrupata nu este niciodata frumusetea unui simplu chip, ea este o transfigurare prin gratia intalnirii dintre o lumina interioara si o alta lumina care exista intotdeauna, dar care era pentru noi atenuata, acoperita Aici transfigurare trebuie inteles ca un proces de transformare ce proneste din interior si care face sa se uneasca finitul cu infinitul, vizibiul cu invizibilul La randul sau marele ganditor spaniol Miguel de Unamuno spunea: “Ce este oare frumuseteaunui anumit lucru daca nu esenta sa eterna estrna care ii uneste trecutul cu viitorul care ii da identitatea si conditia de eternitate Ce este aceasta frumusete daca nu insasi revelarea a divinitatii acelui lucru ” Cu ajutorul acestei rezonante pe care o putem amplifica din ce in ce ami mult putem invinge spune traditia spirituala absolut orice Putem sa triumfam peste toate incarcarile vietii pentru ca frumusetea va invinge orice si ne va oferi libertatea divina suprema Singurul adevarat obstacol pe aceasta cale este doar resemnarea care ne va atrage intr-o conditie inerta, tamasica, in care ne vom simti din ce in ce mai muritori Cu privire la aceasta un mare ganditor spunea:” Infernul este pretutindeni unde nu pot vedea frumusetea” Intr-adevar fiecare om oricat de putin ar fi trezit fata de energiile frumusetii si ale spiritului, are in el ceva misteris care il leaga direct la insasi esenta frumusetii De aceea fiecare fiinta umana are oricand posibilitatea de a-si reconstrui sau reconfigura intreaga existenta potrivit legilor frumusetii chair si daca se afla in cea mai cumplita stare de disperare Atunci el va constata ca cu cat este mai deschis fata de energiile frumusetii cu atat va intra mai muklta fericire in viata lui Calea desavarsirii divine prin intermediul energilor frumusetii ne va revela gradat existenta lui Dumnezeu atat personal, cat si impersonal Ne va revela de asemenea ca frumusetea este un suprem mister divin De aceea va reamintesc un scurt pasaj din Sakti Sangama Tatra pe ca vi l-am oferit mai de mult, cu o alta ocazie, un pasaj in care frumusetea este privita ca o cale spirituala esentiala, totala, completa Citez: ’’Atunci cand te afli in fata unei forme frumoase venereaz -o, pentru ca frumusetea aduce beatitudinea divina Daca te bucuri de frumusete ce altceva iti mai trebuie Frumusetea este cea mai sublima energie spirituala Frumusetea este cel mai inalt tapas, nimic nu poate fi vreodata mai presus de frumusete “ Si inchei acesta expunere cu cateva versuri foarte inspirate ale genialului poate Kahlil Gibran : ”Noi nu traim in realitate decat pentru a descoperi frumusetea Tot restul vietii noastre nu este decat asteptare Atunci cand canti frumusetea chiar si in singuratatea desertului vei gasi intotdeuna o ureche atenta O frumusete grandioasa ma cucereste, dar o frumusete si mai grandioasa ma elibereaza” Sper ca aceste cateva idei si ganduri despre frumusete privita ca o cale spirituala, sa va inspire cat mai mult si sa va insoteasca din ce in ce mai mult si mai sublim in intreaga viata 